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Naturismo

O naturismo é a uma filosofia de vida, que propde utilizar ao maximo os agentes
naturais (agua, ar e sol), vivendo em harmonia com a natureza. Embora caracterizada
pela nudez social, utiliza-a como fortalecimento do respeito préprio e para com o
outro, numa convivéncia inocente e pura. Tem por fim ndo somente salvaguardar o
equilibrio entre homens e mulheres da era moderna pelo contato pleno que
proporciona com a natureza, mas também favorecer o respeito mutuo entre os dois
sexos e fomentar uma maior consideracdo das leis naturais que regem o meio
ambiente.

O Velho Continente reune quase 80% dos cerca de 2,5 milhdes de naturistas do
mundo. Sua filosofia de vida ja faz parte da cultura europeia ha mais de 120 anos. A
pratica comecou com jovens alemades do inicio do século XX, que viram na filosofia de
vida naturista a possibilidade real de uma vida saudavel.

No Brasil, precisamente no municipio de Entre Rios/BA, existem espacos naturistas
como a praia de Massarandupid, Ecovila e Ecoparque da Mata e o recém criado Grupo
Amigos da Natureza - GANA. A praia de Massarandupio foi criada em 25 de fevereiro
de 1998 e decretada como praia oficial de naturismo conforme lei municipal 1571/99
de 28 de julho de 1999 de Entre Rios/BA.

Conhecida como uma belissima praia com dunas de areia branca, rio de agua doce e
vasto coqueiral, é também darea de desova de tartarugas marinhas, protegidas pelo
excelente trabalho desenvolvido pelo Projeto Tamar. Toda &rea preservada é
monitorada também pelo IBAMA e controlada pelo INEMA e ABANAT.

A Ecovila e o Ecoparque da Mata estdo localizados a 10 kms. desta praia, dispde de
160 mil m? de &rea, sendo 100 mil m? de reserva de Mata Atlantica. Neste espaco foi
construido um Centro de Vivéncia com alojamentos, refeitério, drea de lazer e também
abriga a sede administrativa da Federacdo Brasileira de Naturismo — FBrN. Em anexo,
sera construida a primeira Ecovila Naturista que se tem noticia no mundo. Trata-se de
um local paradisiaco, com trilhas, riacho de aguas cristalinas, cujo regimento interno
de preservacdo, tende a ser um referencial para pesquisas como modelo de auto
sustentabilidade em toda regido.

Nestes ambientes envolventes que sera realizado o IX Encontro Brasileiro de
Naturismo nos dias 25, 26 e 27 de julho de 2014 (sexta feira até domingo), onde serdo
recebidos dirigentes naturistas de todos organizacdes filiadas a Federacdo Brasileira de
Naturismo — FBrN, naturistas e turistas de inUmeros Estados brasileiros e mesmo de
paises da América Latina e da Europa. A FBrN , com sede administrativa na Bahia, onde
atua o seu presidente executivo, da um passo definitivo e firma-se como entidade que
tem contribuido com o crescimento de suas 37 federadas espalhadas por todo
territério nacional.



APRESENTACAO

Naturismo: Um estilo de vida transformador

N&s vivemos num mundo no qual a principal preocupag¢do ha muito tempo tem sido (e
ainda hoje permanece) conservar e transmitir e, na verdade, criar e manter o homem
conforme no seio de um mundo estavel.

Esta conformidade é o produto da instrucdo. Tudo se passa como se, por instrucao,
cada individuo recebesse uma pequena biblioteca de dados bem escolhidos e alguns
programas bem estabelecidos para o tratamento desses dados, de uma maneira
semelhante as regras hereditarias.

Mas o mundo hoje é dindmico, evoluiu muito rapidamente, tudo é colocado em
questdo. A fugacidade nele é uma caracteristica. O homem deve se adaptar a
mudanca, melhor dizendo, ele deve idear para conduzir estas transformacdes. Einstein
jd nos disse: a_imaginacdo é mais importante que o conhecimento.

Trata se de sair do circulo das ideias prontas e acabadas, cujo efeito é nos manter no
dominio fechado e, sob este ponto de vista, estéril, de uma certa légica adquirida.

Todos os pensadores parecem hoje concordar que a descoberta se fez, primeiramente,
através do inconsciente. E necessario desembaracar o espirito das suas ambicdes,
tabus e preconceitos. E frequente que as pessoas busquem o naturismo no sentido de
romper essas inibicdes...

O naturismo como nudismo é a contestacdo de uma tradicdo fundamental, um
descondicionamento do modo de vida habitual, como escreveu Sérgio Ginger. Ele
coloca o ser em condicOGes particulares e favoraveis para, face ao presente que se
encerra e o futuro que o assalta, inventar, descobrir, redescobrir.

Gardon, ha alguns anos, escreveu: “pra se fazer obra criadora é necessario abalar
certos alicerces do edificio das leis, suportar um desafio, pelo menos aparente
(hipdteses fundamentais da nossa fenomenologia. Pelas fendas desta maneira criadas
as coisas, transparecerdo um novo dia”.

A FBrN- Federacdo Brasileira de Naturismo, realizara de 25 a 27 de julho de 2014, o X
Encontro Brasileiro de Naturismo e a Bahia mais uma vez estara saudando o
NATURISMO como filosofia de vida plena destes valores humanos.



Justificativa

O evento - pela sua importancia enquanto estratégia de comunicacdo, organizacao e
fortalecimento do naturismo-, tem carater reflexivo e deliberativo, procurando chamar
a atencdo da comunidade naturista de todo o Brasil e da sociedade como todo, para
os principios e valores naturistas na construcdo de um mundo melhor.

Para o Estado da Bahia que recebe significativa parcela do turismo nacional e
internacional, nos parece importante considerar este segmento naturista, crescente
cada vez mais.

Objetivos

O X EBN objetiva reunir e congregar as 37 organizacdes naturistas brasileiras afiliadas a
FBrN, através de seus dirigentes maximos, para discutir e difundir este estilo de vida
naturista como agente transformador.

Detectar as barreiras de natureza educacional, cultural, politica, estrutural que possam
dificultar o seu desenvolvimento e estabelecer um plano para acdes eficazes.

Publico Alvo

O X EBN, vai abracar os naturistas, ambientalistas, intelectuais, estudantes e outros
segmentos da sociedade em geral. Gerando a expectativa de centenas de
participantes, que por sua vez, ao retornarem as suas bases, levardo como proposta de
destino turistico a nossa querida Bahia, como possuidora de uma das mais belas praias
naturista entre as sete oficiais do Brasil. Efetuando assim, um efeito multiplicador
esperado.

Plano de divulgacao

Midia eletronica e impressa -Entrevistas e releases para emissoras de TV e radio e para
os principais jornais da Bahia e Internet.

Midia Alternativa — Outdoors, cartazes, panfletos, contato interpessoal e de grupos



Data e Local do Evento

Julho de 2014 (24 a 27)

Importante: Foi escolhida esta data, por conta do termino dos jogos da copa quinze
dias antes e por se tratar de baixa estacdo, quando as pousadas, os restaurantes e o
comércio local, em geral, estardo com margem pequena de publico.

Entre Rios / Bahia

Praia Naturista de / Vila de Massarandupi6
(Rodovia BA 099, KM 88,5/ Linha Verde)
Ecoparque da Mata e Ecovila da Mata

Rodovia BA 520, KM 02 (estrada para Entre Rios) / Matuim

Valor da Inscrigao

Serd cobrado uma taxa de inscricido de RS 60,00 (sessenta reais) por participante
filiados a INF/FNI e RS 90,00 (noventa reais) para n3o filiados. Parte desta taxa serd
repassada para a Associacdo de Moradores da Vila de Massarandupid, que mantém
uma creche.

Programacao do Evento
25/07 (sexta feira)
Parte da manha: Recepcdo e hospedagens nas pousadas credenciadas

15h00 = Recepcio festiva na Praia Naturista/Credenciamento

Samba de Roda com grupo folclérico local

19h00 = Jantar livre nos restaurantes locais da Vila de Massarandupié
20h30 = Reunido da Diretoria e Conselhos da FBrN

Local: Ecoparque da Mata



26/07 (sabado)

09h00 = Abertura Oficial do X EBN

Local: Ecoparque da Mata (sede da FBrN)
Credenciamento/continuacdo

10h00 = Reunido da Diretoria e Conselhos da FBrN (conclusoes)
Momentos ludicos para demais participantes

12h30 = Almoc¢o

14h00 = Plendaria com todos participantes

16h00 = Intervalo para café e bate papo informal

Projetos sustentaveis apresentados pelo Diretor de Ecologia e Sustentabilidade da FBrN (Samir Said)

Local: Ecovila e Ecoparque da Mata
18h00 = Plenaria e conclusdes do X EBN
20h00 = Jantar festivo para todos
Local: Vila de Massarandupid

27/07 (domingo)

08h30 = Visita a ADAM . Associac¢do das Artesads de Massarandupid (nova sede)
Local: Vila de Massarandupié
09h45 = Praia naturista
Jogos e brincadeiras diversas
12h00 = Entrega de Certificados INF/FBrN
Almoco
15h00 = Entrega Titulo Presidente Honorario/ABANAT para Miguel
Fala do Presidente da FBrN
Conclusdes
16h30 = Encerramento do X EBN

Despedidas...



Solicitacao de apoio

. Efetivo de seguranca durante o evento

. Servico de primeiros socorros com profissionais presente e ambulancia 24 horas
. Um toldo 12 X 12 na praia para recep¢ao dos participantes.

. Um toldo 4 X 4 para servicos médicos.

. Sistema de som com microfones

. Gerador de energia 5000 W

. Verba incentivadora para Grupo Folclérico da Comunidade local que ird apresentar
Samba de Roda e outras atragdes.

. Um veiculo de apoio para o evento

. Locacdo 160 cadeiras e 30 mesas plasticas
. Colocacdo de 10 Outdoors

. Confeccdo de 1000 panfletos de divulgacao

. 200 sacos de lixo (100 kls.) e 10 lixeiras que permanecerdo na praia apds o evento



Comissao Executiva do Evento

Miguel Calmon
Presidente da ABANAT - Associacdo Baiana de Naturismo

Contato: migcalmongama@yahoo.com.br

719241-1471
Antonio Franco Nogueira
Assessor de imprensa da ABANAT

Contato: antoniofranco.nogueira@gmail.com

71913-3233
Marisa M. Fraga
Representante da Ecovila da Mata

Contato: marisafraga@hotmail.com

719974.3882
Rayssa Souza

Diretora de Eventos do Ecoparque da Mata

Contato: rayssans@amail.com

71- 82148922

Waldo Andrade
Conselheiro Maior da FBrN / Regido Nordeste

Diretor de Eventos da FBrN

Contato: waldo52andrade@hotmail.com

719908.1754 / 71 8378.2317

Comissao Organizadora



