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Alguns participantes do congrenat no Mirante do Paraíso.


O Congresso Brasileiro de Naturismo já acabou, no entanto ainda há o que se falar dele. Realizado no final do mês de janeiro na estância naturista Mirante do Paraíso (leia a edição nº 53), deixou saudades, principalmente pela oportunidade de rever vários amigos e lutadores do naturismo brasileiro. 

Diversas entrevistas foram feitas na ocasião e OLHO NU publicou apenas duas: com o ex-vice-presidente da Federação Brasileira, José Mariano, e com Arnaldo Soares, proprietário do local. 

Agora disponibilizamos outras entrevistas para tornar nossa matéria ainda mais completa. 

A primeira dessa série é com João Damasceno (página 14), presidente da SONATA, Sociedade naturista de Tambaba, a famosa praia nudista do nordeste brasileiro. Outra é com Márcio Braga (página 17), atual secretário da Federação Brasileira de Naturismo e presidente da NATES, (Congregação naturista do Espírito Santo). A terceira é com Jorge Bandeira (página 16), um dos diretores do Graúna (Grupo União Naturista do estado do Amazonas). 

Uma quarta entrevista não foi realizada durante o Congrenat de Igaratá. Mas se revela altamente importante e reveladora como as demais. Nosso correspondente Ylton Amaral traz entrevista com o dono do terreno que envolve a praia do Pinho, em Santa Catarina, Anilton da Silva Bittencourt (página 19), que está gerenciando com muito sucesso a famosa praia. 

Uma crônica de uma jovem naturista vem abrilhantar esta edição do OLHO NU. A menina recém iniciada no naturismo dá demonstração de seu encanto pela nova experiência. leia em NATExperiência (página 22). 

Em NATNotícias (5), Nu em Notícia (8) e em De Olho na Mídia (10) leia as notícias enviadas à redação entre 4 de fevereiro e 3 de março de 2005 na seção Últimas notícias, com as devidas atualizações. com destaque para a já prevista data do próximo Encontro dos Jovens Naturistas; o carnaval na praia do Pinho; o grande destaque da mídia para o naturismo no mês de fevereiro; restaurante em Nova York e bar em Berlim promovem encontros nudistas e venda de calendário de nus espera angariar fundos para ajudar vítimas do Tsunami. 
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Praia da Galheta -SC


Em NATCuriosidades (página 11) veja a foto premiada em um concurso internacional de fotografias; Muitas fotos de um festival de pintura corporal e a "maré roxa" que deixou a água da praia do Abricó limpa, cristalina e quente. 

Em NATLuta (página 12), veja o exemplo a ser seguido, dado pelos graunenses (os membros do GRAÚNA - Grupo União Naturista da Amazônia), que não perderam tempo e já pediram apoio do senador do Amazonas à aprovação da Lei Gabeira. Veja também a campanha nacional que visa sensibilizar as grandes redes de média a veicularem mais e melhores reportagens sobre o naturismo. 

O Mirante do paraíso divulga sua programação para os meses de março e abril. Constate em NATNovidades (página 13). 

Jorge Bandeira desafia os leitores a encontrar ao menos uma letra "a" no texto que elaborou homenageando Luz del Fuego. Uma poesia de sua autoria fecha a seção NATVariedades (página 24). 

O humor está garantido em NATHumor. Quem gosta de ver fotos da prática de nosso estilo de vida não pode deixar de visitar a seção NATFotos. Leia as opiniões e sugestões dos leitores em Cartas dos Leitores e quem procura amizade pode encontrá-la em NATClassificados. 

Boa leitura, muita informação e boa diversão. Fique conosco. 

Pedro Ribeiro  

Editor  

pedroribeiro@jornalolhonu.com


  

Cartas para esta seção: cartas@jornalolhonu.com 

  

Agradecimentos e considerações
Gostaria de agradecer ao meu xará, Cláudio Neves do Natuserra, por ter citado os "Homens Solteiros Naturistas", grupo do Yahoo, onde sou o moderador, em sua carta desabafo intitulada "Desabafo naturista". 

Gostaria também de tecer os parabéns a organização do MIRANTE PARAÍSO, pelo maravilhoso exemplo de abrir as portas para os gays, que pelo visto ainda são objeto de muita discriminação, descrença e desconfiança. O fato só vem provar que um grupo que por si só já é uma minoria, não pode, ou melhor, não poderia discriminar outros na mesma situação perante a sociedade. 

Se a união faz a força, que o exemplo do MIRANTE PARAÍSO seja devidamente seguido por todos os locais semelhantes e destinados a prática do naturismo em ambiente particular onde na maioria das vezes as normas são bem menos flexíveis. 

  

Cláudio Lacerda Guerra 

Rio de Janeiro - RJ 

museolog2001@ig.com.br  

(enviada em 28/02/05) 



Novo sítio em Guaratiba ?
Olá, tudo bom?, gostaria de saber se vocês conhecem ou já ouviram falar do lugar naturista aqui no Rio (novo), chamado Ilha de Guaratiba, em caso positivo, me enviem o endereço, ou a localização, site, ou qualquer outra informação que me leve a este lugar, só sei que fica em Guaratiba, e não é o Solar de Guaratiba. 
Obrigado
 
Luiz Ignacio.
Rio de Janeiro - RJ
ruadorussel434@hotmail.com
(enviada em 23/02/05)


Resposta ao desabafo Naturista do Cláudio (enviado em 25/01/05)
Prezado Cláudio.
O seu desabafo é compreensível e faz coro com milhares de outros homens que se sentem segregados do Naturismo. Essa segregação é realmente muito desagradável mas, infelizmente, necessária, para manter a tranqüilidade dos freqüentadores, ou melhor, das mulheres, sejam elas solteiras, esposas, namoradas ou simplesmente acompanhantes.
Quem freqüenta com assiduidade uma área naturista sabe que o quantitativo do universo masculino é infinitamente superior ao feminino, o que acabaria gerando constrangimentos para as mulheres. Imagine sua esposa, ou filha, num clube ou praia onde estejam presentes 90 homens e 10 mulheres? Será mais ou menos essa relação, ou até menor, se houver a liberação geral e irrestrita.  E não são apenas nas praias e clubes naturistas que encontramos os swingers, voyeurs, hedonistas, etc., eles estão em todos os lugares de nossa sociedade.
Algumas praias naturistas, inclusive a Barra Seca, que ajudei a fundar, já experimentaram liberar a entrada de homens desacompanhados. E posso lhe garantir que a resposta não foi a das mais agradáveis. Muitos homens chegam a constranger explicitamente as mulheres presentes. E eles geralmente chegam "em bandos", porque assim é muito mais fácil "aprontar todas". 
Você nos compara com as áreas européias onde a liberdade não é tolhida. Realmente, ainda existe distinção na maioria das áreas brasileiras sustentado na explicação acima, mas que poderá ir mudando, aos poucos, com a evolução do Naturismo no Brasil. Precisamos lembrar que na Europa o Naturismo já é centenário.
Bem pertinho de você a ANA mantém em funcionando a Praia de Abricó, bem nos moldes do que você deseja. Visite-a, participe, ajude e associe-se.  Provavelmente lá você descobrirá freqüentadores que moram na região serrana e que poderão se juntar a você num novo projeto naturista. Acredito que se faz necessário você participar integralmente do Naturismo para, posteriormente, adquirir credibilidade para reunir grupos naturistas, principalmente, porque sua esposa e filhos não participam.
Boa sorte.
Abraços.
Maria Luzia de Almeida
Vitória - ES
marialuziaegilson@terra.com.br 
(enviada em 24/02/05)
Matéria sem graça
- Amigo Pedro
     Que matéria mais sem graça esta apresentada no programa da Márcia (JOGO DA VIDA da Rede Bandeirantes) neste domingo 20 Fev 2005, gravada na Praia do Pinho, onde a apresentadora de nome Sol, naquele momento auto batizada por  Eva, notando-se claramente que a todo instante a mesma estava a fim de se promover através da mídia.  De início o seu cabelo que aparentava ser normal, de repente já cresceu, como se fosse uma vestimenta, querendo esconder sua nudez, dando seus pulinhos prá lá e pra cá e soltando seus gritinhos, ficando as pessoas por ela entrevistada sem saber o que responder, quando enfocava a todo momento a necessidade de encontrar o “seu Adão”,  passando aos menos esclarecidos que aqueles que vão a praia de naturismo,  encontrarão  por lá seu parceiro ideal.
     No momento em que o projeto de Lei do deputado federal Fernando Gabeira sobre prática do naturismo no Brasil está para ser votado no Plenário do Senado Federal, matérias  como essas não engrandecem e nem ajudam em nada o naturismo brasileiro, sem dar a entender ao público a que destino queria a apresentadora chegar.
     Cabe aos responsáveis por espaços naturistas mais atenção na hora de permitir tais matérias em  áreas de sua atuação.
     Abraços naturistas a todos. 
Luiz - 
Recife - PE
luizrosarecife@uol.com.br
(enviada em 21/02/05)


Luz del Fuego
Amigo Pedro, 

Que pena que a Luz del Fuego não está pessoalmente entre nós para nos enriquecer com sua alma puramente naturista! Teríamos muito a aprender. 

Que pena que ela não está presente para acompanhar a evolução do seu pioneirismo em nosso país! 

Felizmente, todos os anos o jornal Olho Nu lhe rende as merecidas e justas homenagens, nunca esquecendo da data de seu nascimento, 21.02, data esta que se transformou no Dia Nacional do Naturismo. 

Particularmente, também fiz uma pequena homenagem a minha conterrânea, pois somos filhas de Cachoeiro de Itapemirim, e coloquei o nome "Le Luz" à minha pequena confecção de bolsas artesanais, que começou a funcionar há poucos meses. Coincidentemente meu nome também começa com Luz, o que muito me orgulha. Costumo brincar dizendo que "estava escrito". Talvez nem seja uma brincadeira do destino... 

Beijos 
Maria Luzia 

Vitória -ES
marialuziaegilson@terra.com.br 
(enviada em 20/02/05) 



Sugestão de locais para praias de nudismo em São Paulo
Já enviei um e-mail sugerindo o local aqui para São Paulo: Jardim São Lourenço ou Guaratuba, ambos município de Bertioga.
Carlos Renato Mertens
São Paulo - SP
(enviada em 18/02/05)


Que bom que encontrei de novo o OLHO NU
Eu recebia informações , mas de um tempo para cá não recebi mais achei que o site tinha fechado que bom , encontrei sem querer .
Eu , minha esposa, filho, praticamos naturismo há muito tempo mas só que em casa ou na chácara, que já deu alguns sustos (amor corre para por o shorts ou pega a toalha rapidinho, pois o Rodrigo deixou o portão aberto (nosso filho), pois no nosso círculo de amizade, aparentemente não temos outros naturistas.
Ficamos (Eu e a Márcia minha esposa ) vendo as fotos e criando coragem para irmos a um clube ou a uma praia , mas já notamos que esta data já esta muito próxima .
Parabéns pelo site, continuem assim pois ganhamos muito com isso.
José Waldomiro
São Paulo - SP
(enviada em 17/02/05)


Amigos e amigas naturistas, tremei!
O novo presidente da Câmara dos Deputados, deputado Severino Cavalcanti é um conservador  que já demonstrou contrário ao aborto, à união de pessoas do mesmo sexo e, com certeza, criará dificuldades à aprovação da Lei Gabeira que trata da legalização de áreas específicas á prática do naturismo em nosso País. Agora, mais do que nunca, é necessário pressionar nossos deputados federais para aprovarem a lei, livrando a todos os naturistas das garras dos conservadores que tanto atraso fazem ao nosso País. 
José Figueiredo.  Gov. Valadares - MG 

figueira46@uol.com.br  

(enviada em 16/02/05)
Locais em Pernambuco
Sou freqüentador assíduo da praia de tambaba, na cidade do Conde/PB, onde, com minha família, costumamos passar final de semana, o lugar é maravilhoso!
Gostaria de saber dos companheiros naturistas, quando teremos praias destinadas a naturistas ou mesmo, locais destinados a naturistas no Estado de Pernambuco e se já existir algum, gostaria de saber. atenciosamente.
Alfredo Cardoso Lacerda
Olinda - PE
ac.lacerda@bol.com.br
(enviada em 15/02/05)


Comentários sobre a matéria da Folha de São Paulo
LIVRES, LEVES E SOLTOS
Muito boa a reportagem! Dei boas risadas também! Maria Aparecida Nunes, 57, aposentada, Nova Friburgo (RJ) 
Continuem sempre fazendo matérias interessantíssimas, mesmo que polêmicas. André Bonifacio Dicena, 27, estudante
Essas pessoas que querem tanto estar com a natureza abrem mão de computador, celular, telefone, avião e demais avanços tecnológicos ou apenas esperam ter uma felicidade passageira em que precisam mostrar que fazem algo diferente? Por que Deus daria sabedoria ao homem para inventar o tecido de algodão e a lycra se realmente não fizesse diferença para o nosso corpo? Não se tampa partes íntimas por preconceito e, sim, por higiene. Deus, o criador de todas as coisas, é perfeito e nos deu sabedoria para avançar e não para retroceder ao tempo, quando todos andavam nus, sem pecado. Ocleres Harkot, 39, bacharel em direito
Naturismo deixou de ser novidade, todos os veículos de comunicação já fizeram algum tipo de reportagem ou incursão a esse universo e sempre trazendo as mesmas informações. João Marcos Fernandes, cirurgião-dentista
Doni Sacramento
donisacramento@interair.com.br 
(enviada em 14/02/05)


Bruno Carlos ou Brun Carl ?
Prezados Senhores:
Lendo a seção CLASSIFICADOS da última edição do Olho Nu, notei algo estranho: há duas correspondências, uma de Bruno Carlos, outra de Brun Carl, casualmente
os dois dizem terem sido transferidos para Brasília, e por não poderem praticar
o naturismo, pedem fotos.
Achei BEM ESTRANHO, e sugiro a vocês publicarem também matérias sobre o
código de ética do naturismo, bem como a sinceridade, lealdade e honestidade
que deve prevalecer (pelo menos na Colina do Sol é assim), para que sejam
evitadas publicações deste tipo, onde nitidamente pessoas tentam se aproveitar
desta ideologia de vida para obterem fotos, etc.
Atenciosamente,
Gato
gato39@zipmail.com.br
(enviada em 10/02/05) 


Parabenização
Gostaria de parabenizar toda a equipe deste jornal pela seriedade do trabalho realizado, e em particular o meu amigo Pedro Ribeiro, pelo amigo que sempre se faz presente em todos os eventos, Que DEUS os proteja.
Fabio Francisco dos Santos
Uberlândia - MG
naturista@pop.com.br
(enviada em 7 de fevereiro de 2005) 




Cartas para esta seção: cartas@jornalolhonu.com   

	Contatos


Curiosidades sobre naturistas
Poxa, meu nome é Maycon tenho 18 anos moro no maranhão e tenho muita curiosidade sobre os naturistas, aí tipo  aqui não tem nada disso. Queria ter contactos com alguém pra conversar melhor essas coisas.
beleza...
Maycon da Cruz Marinho
18 anos
Imperatriz - MA
Maycon2pac@hotmail.com
(enviada em 23/02/05)


Naturistas de SP
Gostaria de sugerir que através desse site pudéssemos contatar outros naturistas para a prática do naturismo em algum lugar de SP-capital, pois só há lugares no interior e todos são caros. Não é possível ir sempre.
Jorge Pedro da Silva
São Paulo - SP
pedropers@bol.com.br
(enviada em 23/02/05) 


Conhecer naturistas
Galera do RJ, gostaria muito de manter contatos com outros naturistas, sou de recife - pe, e nas próximas férias estarei no RJ para conhecer a praia de Abricó, gostaria desde já manter contato por e-mail e fazer novos amigos. Aguardo o contato de todos, não só do RJ, como do Brasil inteiro ... 
Alberto Feitoza
24 anos
Recife - PE
albertoleonardofeitoza@hotmail.com
(enviada em 20/02/05)


Quero conhecer gatas
Sou Carioca, quero me iniciar no naturismo, gostaria de ir em Abricó, mas estou a procura de alguma gata que seja naturista ou que queira experimentar a praia de Abricó, será que vcs podem me ajudar a entrar em contato com moças naturistas??
 
Desde já agradeço,
Marcos Paulo da Silva - 38 anos
Rio de Janeiro- RJ
mpsilva7@hotmail.com
(enviada em 12/02/05)


Quero conhecer naturistas do Abricó
Sou naturista e gostaria muito de conhecer outras pessoas naturistas e principalmente as que ainda não encontraram coragem para freqüentar a praia do Abricó, eu também estou querendo aparecer por lá, mas preciso de companhia, principalmente se for feminina, talvez um grupo de pessoas adeptas, sou casado mas minha esposa não é adepta e aí fico preso sem poder participar de uma situação que está na ALMA.
Roberto Souza
Rio de Janeiro - RJ
executivo48rj@hotmail.com
(enviada em 12/02/05)


Naturista de Natal
Meu nome é josimar sou casado, tenho 34 anos e 04 filhos, todos somos praticantes do naturismo já estivemos na bela e paradisíaca praia de Tambaba, onde tivemos um ótimo final de semana. Mas como moro em Natal/RN tenho dificuldades em freqüentá-la com mais assiduidade, por isso queria saber se em Natal ou nas proximidades há clubes ou praticantes de naturismo para uma posterior visita nossa ou amizades. Contatos para naturistadorn@hotmail.com
Josimar Ferreira do Valle
naturistadorn@hotmail.com
(enviada em 7 de fevereiro de 2005)
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SEGUNDO ENCONTRO NACIONAL DE JOVENS NATURISTAS  

  

Será em São Paulo o segundo encontro nacional de jovens naturistas, realizado pela Ynai-Brasil, nos dias 30/04 e 1º/05/2005 (sábado e domingo), no Mirante do Paraíso - Igaratá - SP (a apenas 85km da Capital!!!). Façam já suas reservas pois há poucos lugares disponíveis!


Esta é a sua chance de se encontrar com todo o nosso grupo e compartilhar de momentos agradáveis num dos mais belos locais naturistas do Brasil! O local conta com piscina, futebol, volley, sinuca... e à noite teremos a primeira versão da festa: NUDE 80's !!!! com o DJ Mulekepelado! Os grandes Hits dos anos 80 numa festa que você não pode perder!!!


Consulte preços e obtenha maiores informações nos sites do Ynai-Brasil: http://www.ynai.com.br ou http://br.groups.yahoo.com/group/Jovens_Naturistas/ ou ainda por e-mail: Jovens_Naturistas@ynai.com.br 
Lembramos ainda que todos devem conhecer e respeitar todo o Código de Ética Naturista para poderem estar presente neste evento!
(enviado em 28/02/05 por André Herdy)


Recanto Paraíso fechou em final de semana
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A estância naturista Recanto Paraíso, localizada em Piraí, RJ, informa aos seus clientes que, por motivos pessoais não funcionou no final de semana, 25, 26 e 27 de fevereiro. Porém nos dias 4, 5 e 6 de março estará a todo vapor, com a prevista Festa tropical.
 

(enviado em 17/02/05 pela Turma do Recanto)
 

Festa Tropical no Recanto Paraíso 

  

O clube naturista Recanto Paraíso (Piraí, RJ) promove no próximo dia 5 de março sua NOITE TROPICAL, aproveitando o clima de verão. Será na beira da piscina, com frutas, muitas frutas, pernil, chester assado, à vontade – sangria de vinho com frutas servidas em abacaxis, flores para decorar e ainda animação garantida com muita música. O traje é CORPOS PINTADOS. Maiores informações na página da Internet. 

  

(enviado em 25/02/05 por Recanto Paraíso)


  

I Conferência Digital Internacional Sobre Naturismo Jovem  
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Na noite de quinta-feira, 17/02, Brasil e Portugal promoveram em conjunto a Primeira Conferência Internacional Sobre Naturismo Jovem. As discussões ocorreram via Skype (comunicação digital). Entre os debatedores estavam Marcelo Pacheco (Editor do Portal Pelados), André Herdy (Ynai-Brasil) e Vasco Silva (JOVNAT- Jovens Naturistas de Portugal. Foram discutidas questões como: os rumos do naturismo jovem, questões de ética e desenvolvimento de novas atividades para o movimento. Os participantes concluíram que através do intercambio é possível haver um crescimento coletivo e cultural entre os Países...
  

(enviado em 18/02/05 por Marcelo Pacheco)
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Luz del Fuego, dia 21 de fevereiro é sua data 

  

Se fosse viva, a bailarina e vedete Luz del Fuego, estaria completando, no próximo dia 21, 88 anos de idade. Luz foi a primeira pessoa a lutar de forma objetiva pela implementação do naturismo no Brasil (isso na década de 50, no século passado !) e conseguiu realizar a famosa Ilha do Sol. Foi muito mal compreendida e sofreu toda espécie de preconceito e discriminação. OLHO NU homenageia mais uma vez a precursora e convida todos a visitar um artigo publicado em edição passada do jornal (no final da página), sob autoria de Mara Rejane Freire. É só clicar. Na foto ao lado, Luz foi capa da Revista de Copacabana. 

  

(enviado em 18/02/05 por Jorge Barreto)


Naturismo em São Paulo 

  

Estamos convidando todos para participarem de nossa comunidade e visitarem nosso site. Há dois anos no ar, batalhando para conseguir um espaço público para prática do naturismo em São Paulo. www.naturismbr.com.br . Contatos por e-mail: naturismbr@yahoo.com.br 
  

(enviado em 18/02/05 por NaturismBR) 

  

Nota da redação: O Sr. Ivan, proprietário do site NaturismBr anda pisando na bola. Em resposta a uma carta enviada a ele por um conselheiro da Federação Brasileira de Naturismo, a qual questionava alguns detalhes de seu trabalho, Ivan comparou  a FBrN ao Clube do Búfalo do desenho animado "Os Flinststones", um clube exclusivista e com regras malucas para aceitar um associado. Mostrou que não conhece coisa alguma sobre a história do naturismo brasileiro. Disse que a FBrN não faz nada pelo naturismo e desconhece que a antiga sigla FBN não pode ser usada por que ela era a sigla da Federação Belga de Naturismo, por isso foi colocada a letra r na sigla brasileira. 

  

Mas o pior foi ele ter chamado o "código de ética" do naturismo, que é internacional e não uma invenção brasileira, de filhote do movimento político TFP (Tradição, Família, Propriedade) chamando-o de preconceituoso. No entanto é ele que se mostrou preconceituoso em relação a homossexuais dizendo que eles promovem baixarias. 

  

Recomendo ao sr. Ivan mais estudo e mais leitura, até mesmo mais leitura deste jornal cujo nome apresenta várias vezes em seu site. 

  

O jornal OLHO NU tem como um dos objetivos promover o naturismo e estimular o surgimento e consolidação de novos grupos através da divulgação em nossas páginas, mas espera que eles no mínimo respeitem a ética e filosofia internacional. Ficar e estar nu socialmente é fator diferenciador de nosso grupo em relação a milhões de outros que existem, mas não é a única regra. Nossa filosofia é totalmente baseada no respeito às pessoas e ao ambiente. Nossa nudez não deve ir além do erotismo natural do corpo, portanto poses provocantes e exibicionistas não são bem-vindas em nosso ambiente. 

  

Talvez falte maior vivência naturista (ou nudista, que possui o mesmo significado) ao sr. Ivan, por isso ele não entende que regras são necessárias. 

  

Pedro Ribeiro 



  

15 de fevereiro, o Mirante do paraíso completa 3 anos de existência 

  

Há 3 anos que o Mirante do Paraíso vem se firmando como ponto de encontro dos naturistas de São Paulo (e de todo Brasil). Para comemorar a passagem das primaveras promoverá no próximo final de semana uma grande festa com churrasco e música ao vivo. Maiores informações no site www.mirantedoparaiso.com.br. 

  

(enviado em 15/02/05 por Arnaldo Soares)


  

FOI UM SUCESSO O CARNAVAL 2005 DA PRAIA DO PINHO! 

  

Um grande número de famílias naturistas se hospedou ou visitou a praia do Pinho durante o período do carnaval. As acomodações das pousadas foram totalmente ocupadas e, no camping faltou muito pouco para ocorrer o mesmo, totalizando mais de 400 hóspedes. 
Quanto ao público visitante, mais de 7.000(sete mil) pessoas compareceram à praia para curtir as belezas naturais em um clima de total respeito, harmonia e segurança. Além disso, os naturistas e visitantes também puderam desfrutar de uma programação especial para as cinco noites de carnaval. Os bailes ocorreram em total harmonia e foram organizados especialmente para garantir a alegria e descontração dos naturistas foliões que estavam hospedados nas pousadas ou camping.  
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Carlos Gaus, Anilton e Elias na praia do pinho


Neste carnaval, assim como em toda temporada 2005/2006, a administração da Praia também contou com o apoio da Associação de Amigos da Praia do Pinho – AAPP, através do seu Presidente Carlos Galz e demais associados. Este apoio está sendo fundamental para garantir o cumprimento das regras estabelecidas pela Federação Brasileira de Naturismo na faixa de areia da praia. 
  

Ainda neste período de carnaval, recebemos a visita do Presidente da Federação Brasileira de Naturismo - FBrN, Elias Alves Pereira, que demonstrou interesse em firmar uma parceria com a administração da Praia do Pinho. A intenção desta parceria é fortalecer ainda mais a prática do naturismo, estimulado de forma natural, espontânea e respeitosa todas as famílias de naturistas que se hospedam ou visitam a praia, através de ações que garantam o cumprimento das regras da praia e proporcionem um ambiente saudável e seguro aos freqüentadores.
  

(enviado em 14/02/05 por Anilton Bittencourt)


Nota de falecimento 

  

É com grande pesar que comunicamos o falecimento do Naturista Barney Louderback, 87 anos, natural de San Diego, Estados Unidos. Residia na Colina do Sol/RS há muitos anos e era membro do conselho deliberativo do clube. Externamos os nossos sentimentos aos familiares e amigos. A Colina amanheceu mais triste.
 

(enviado em 9/02/05 pelo Portal Pelados)


Prevista para a próxima semana a votação da Lei Gabeira 

  

O projeto de Lei do deputado federal Fernando Gabeira, que permite áreas determinadas para prática do naturismo em todo território federal, deverá ser votado no Plenário do Senado Federal na primeira semana após o recesso parlamentar, ou seja a partir do dia 14 de fevereiro. Então mãos à obra: escreva para o senador de seu estado ou o de sua preferência, ou para todos!, e peça-lhes para dar o voto favorável ao naturismo. Os endereços de todos os senadores foram publicados na edição nº 45 do OLHO NU. Onde você também encontrará um Link com o texto do projeto original. Não esqueça de acompanhar o processo de votação ao vivo pela TV Senado. 

  

(enviado em 9/02/05 por Pedro Ribeiro)
  

Complementação da notícia: Infelizmente as previsões não se confirmaram, e até hoje o projeto de Lei não entrou em pauta. Mas continuem escrevendo para seus senadores. 



  

Encontro dos jovens naturistas da Ynai-Brasil se encerra no Abricó 

  

	foto: Pedro Ribeiro
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Três diretores do Ynai Thiago, André Herdy e o associado André, mineiro, prestigiaram o Encontro.


Foram três dias de folia e brincadeira, parodiando o famoso refrão de antiga marcha carnavalesca, terminou o I Encontro nacional dos jovens naturistas associados ao Ynai, realizado em três dias do carnaval. Diversos outros jovens do Rio de Janeiro, além dos que vieram de outros estados, estiveram na praia do Abricó, procurando informações para se filiar ao grupo. Maiores informações de como fazer isso no site do Ynai-Brasil. (www.ynai.com.br)   

  

(enviado em 9/02/05 por Pedro Ribeiro)
  

veja mais fotos do evento clicando no site da Associação naturista de Abricó 



  

Jovens naturistas se encontram na praia do Abricó 

  

Apesar do tempo instável, que provocou momentos de chuva, naturistas jovens associados ao YNAI (Young naturist association Intenational) compareceram neste primeiro dia do primeiro encontro realizado pelo grupo. Com programação prevista com jogos, debates e muita conversa, o encontro prossegue até segunda-feira de carnaval. É a chance dos integrantes se conhecerem pessoalmente. 

  

(enviado em 05/02/05 por Pedro Ribeiro)


  

OLHO NU atinge a marca de 200.000 visitas
  

No dia 3 de fevereiro o seu jornal naturista atingiu a marca de 200 mil visitantes nestes 5 anos que está no ar. Aproveite e leia as notícias deste mês de fevereiro. 

  

(enviado em 04/02/05 por Jorge Barreto)
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Nu e molhado, ele não viu Kournikova
 

	foto:
 Pro-files.com





William Lepeska mora em Miami. E é um fã empedernido da tenista russa Anna Kournikova. Vejamos. Ele tirou a roupa. Ele nadou, nu, cerca de 400 metros na baía de Biscayne. Na outra margem da baía, na badalada ilha de Key Biscayne, ele tentou nu, alcançar os jardins da casa de Kournokova. Nu, errou de casa. Nu, entrou na casa de um vizinho da tenista. O tal vizinho o colocou para correr, nu. Nu, ele gritava que Kournikova o estava "esperando com toalhas e roupas". Nu, ele pulou novamente nas águas de Biscayne. Nu, fez de volta os 400 metros. Nu chegou à margem de origem e nu foi preso por exibicionismo.
Fonte: Revista ISTOÉ nº 1844 de 16/02/05
 

(enviada em 22/02/05 por Pedro Ribeiro)


Nova York ganha restaurante para nudistas 

  

	foto: Reuters





Um restaurante de Nova York inaugurou recentemente uma nova especialidade em seu cardápio. Não, não é um prato novo, mas uma maneira de permanecer no local. O mês do "jantar das roupas opcionais" é nada mais do que 30 dias os quais os freqüentadores podem despir-se à vontade e degustar a refeição sem nenhuma roupa. Detalhe: os freqüentadores têm de tirar tudo ao entrar no local já que lá fora o frio é de cerca de 0º C.
  

Leia a notícia completa e veja fotos clicando na página do portal UOL. 

  

(enviado em 19/02/05 por Marco Pereira e Cláudio Guerra)


Pelados com causa 

	


Foto do calendário à venda


O ataque de consciência coletiva que atingiu os EUA depois do tsunami deu frutos inusitados. Um deles foi um calendário de primeiranistas da Universidade Stanford, que tiraram a roupa pela causa e estão vendendo o resultado por US$ 10 no campus e na rede (http://larkindorm.stanford.edu/calendar/). A idéia partiu dos próprios estudantes os quais têm como objetivo arrecadar, até o final de fevereiro, o equivalente mínimo a US$100.000 para enviar como donativo aos desabrigados na Ásia. A Miss Fevereiro é Cori Marquis, 21, coberta estrategicamente com foto do "homem do ano" passado, sr. George W. Bush ("bush" é também apelido em inglês da genitália desnuda feminina...).
  

(enviado em 14/02/05 por Doni Sacramento)


  

Passeio ciclístico do World Naked Bike Ride em São Paulo 

Aqui em São Paulo, fizemos novamente um Passeio Simbólico no Parque do Ibirapuera , no dia 13 de fevereiro - Domingo ... como a Nudez Total não é obrigatória a vestimenta mínima foi a sunga e também tivemos apenas um participante (num total de 6 pessoas) com as costas pintadas com o tema WNBR ... 
Como não tivemos um Organizador Central ficamos sem apoios importantes como as devidas autorizações e a Proteção Policial ... e o Ibirapuera estava muito cheio de pessoas devido ao lindo dia de sol ... 
O Local não é fixo, está ocorrendo em todo o Planeta, cada cidade deve e pode fazer pequenas concentrações e escolher um local que possa receber os participantes ...  
Maiores informações no site: http://www.worldnakedbikeride.org/brazil/ 
Leia no OLHO NU, de agosto de 2004, reportagem sobre o passeio ciclístico nu realizado em 12 de junho do Ano passado.
(texto de Eduardo Mendes, um dos únicos participantes do passeio de 12 de junho em São Paulo)
(enviado em 14/02/05 por Jorge Ferreira Ramos)


Bar em Berlim promove festa do karaokê nu 

  

Após um ano de uma longa luta contra o município, Connecticut bar de Berlim (Alemanha) conseguiu permissão para promover, nas noites de sábado, eventos cuja atração principal é o Karaokê com cantores e assistentes inteiramente nus. 

  

Os problemas começaram quando um cartaz anunciando o evento foi colocado na porta do bar, mas a vizinhança não gostou da idéia e denunciou à prefeitura, que proibiu a festa. 

  

Os proprietários do bar conseguiram vencer na justiça, quando alegaram que ninguém seria pago para ficar nu. Ao contrário, ficar nu seria um ato voluntário. Mais de 120 pessoas assinaram um documento de apoio ao Karaokê nu, mas eles não sabem quantas pessoas comparecerão e ficarão realmente nus. 

  

fonte: http://www.usatoday.com/news/offbeat/2005-02-09-karaoke_x.htm  

  

(enviado em 12/02/05 por Cláudio Guerra)


Topless causa divergência em Fortaleza 

  

A realização de topless está gerando polêmica entre os freqüentadores da Praia do Futuro. Algumas barracas chegaram a proibir a prática, contando inclusive com o apoio da Polícia Militar.
Leia a notícia completa clicando no site do jornal O POVO do Ceará.
  

(enviado em 9/02/05 por Wagner Marcon)


Banho nu ao ar livre no fórum social 
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O Fórum Social Mundial, encerrado no início de fevereiro em Porto Alegre, entre outras condições possuía chuveiros para banhos coletivos, ao ar livre, localizado no Acampamento da Juventude. Ao contrário do que ocorreu há dois anos, quando por causa de uma censura ao banho nu, que gerou um protesto de pessoas nuas nas ruas de Porto Alegre (leia jornal OLHO NU nº 27) com grande repressão policial, neste ano o banho ao natural foi mais bem tranqüilo, como se vê nesta foto de O GLOBO. 

  

(enviado em 5 /02/05 por Marco Pereira )
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Passeio bicho-grilo termina com todos nus
 

Comunidade hippie mostra seu modo de vida a turistas que mergulham na argila e são rebatizados. Na Paraíba. O clima é meio "bicho-grilo" e não tem nada a ver com praia, embora o tradicional banho não fique de fora. Só que, em vez da água, entra o banho de argila branca e, no lugar do mar, entram piscinas de água límpida.
A visita à fazenda Aldeia Flor D'Água, onde vivem 16 famílias, na vila Gurugy (um antigo quilombo), a 4 km da praia de Jacumã, é uma atração inusitada.
O ponto de partida é a oca erguida pelo paraense Julio Lisboa de Magalhães, o Julíndio, morador do local e guia da "aldeia". A matéria foi publicada hoje na Folha de São Paulo, no caderno de Turismo. Para ter acesso ao site é necessário ser assinante UOL ou assinante da FOLHA.
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A continuidade da matéria também fala sobre a praia de Tambaba.
Leia nos links
http://www1.folha.uol.com.br/fsp/turismo/fx2402200510.htm e
http://www1.folha.uol.com.br/fsp/turismo/fx2402200509.htm 
 

(enviada em 24/02/05 por J. Henrique)


Domingo com naturismo na TV 
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No domingo, 20 de fevereiro, o Fantástico, programa da Rede Globo de Televisão, apresentou matéria sobre naturismo na Colina do Sol, enfocando principalmente o ex-padre Octávio Stefens. OLHO NU, também de OLHO NA MÍDIA já enfocou a matéria apresentada no programa Domingão do Faustão em junho de 2003 (clique aqui para ler).  
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apresentadora em tom jocoso no programa "Jogo da vida".


Além dessa matéria, foi ao ar, também neste domingo, outra matéria, agora sobre a o carnaval da Praia do Pinho, no programa JOGO DA VIDA da Rede Bandeirantes, que vai ao ar a partir das 15:30. 

  

O Fantástico vai ao ar a partir das 20:30 e reprisa na GLOBO NEWS a partir da meia-noite e cinco minutos, de domingo para segunda. 

  

(enviada em 19/02/05 por Maria Luzia Almeida) 

  

Complementação da notícia: De modo geral a reportagem do Fantástico foi muito bem recebida pelos naturistas, por causa de seu enfoque sério e simpático. O mesmo não se pode dizer do matéria veiculada pela BAND, muito rejeitada pelos adeptos de nossa filosofia. Em vez de focar o carnaval da praia do Pinho, a reportagem procurou um tema esdrúxulo: uma suposta Eva procura por seu Adão. (Todas as fotos foram capturadas digitalmente das imagens das emissoras) 
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Argentinos mudam face sócio cultural conservadora aderindo ao nudismo
	Foto: Janaína Figueiredo (O GLOBO)
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O Clube de nudismo em Belgrano: argentinos vêm cada vez mais abraçando comportamentos liberais


Buenos Aires: Uma vez por mês cerca de 200 pessoas se reúnem na pousada Aprea, no charmoso bairro de Belgrano, em Buenos Aires, para  participar de uma jornada nudista. Nudismo e ainda por cima na  Argentina? Sim, muitas coisas mudaram nos últimos tempos no país de  Gardel, Borges e Evita. Apesar da resistência de setores que tentam impedir a chegada de novas tendências sociais e culturais, os  argentinos estão mais soltos e encaram as mudanças com surpreendente  naturalidade.
 

Quando um turista holandês me propôs incluir o nudismo em nosso  projeto turístico pensei: por que não? Imaginei que a idéia seria  aceita por muitos. Mas a resposta dos argentinos superou minhas  expectativas — contou o dono da pousada nudista, Sergio Aprea.
 

Segundo ele, a maioria dos argentinos que participa das jornadas  nudistas tem em torno de 35 anos. São homens e mulheres profissionais, que estavam buscando um  espaço como este e não o encontravam. Acho que ajudamos a despertar  um lado dos argentinos que estava adormecido — disse Sergio. De fato, outros espaços como a pousada Aprea ainda não se  incorporaram à paisagem da capital argentina, mas a tendência chegou  para ficar e promete crescer rapidamente, embora existam fortes  opositores.
 

 fonte: www.oglobo.com.br/mundo 
 

(enviado em 13/02/05 por Márcio Hudson)


TV Terra apresenta matérias sobre naturismo
 
O portal Terra, em sua seção TV Terra, apresenta dois vídeos curtos com entrevistas com naturistas brasileiros. Gravados em São Paulo, capital, logo após o Congrenat realizado no Mirante do Paraíso, na residência do vice-presidente da Federação Brasileira de Naturismo, Waldemar Motta. Veja as matérias clicando no link abaixo
http://tv.terra.com.br/jornaldoterra/interna/0,,OI50792-EI1038,00.html 
 

(enviado em 13/02/05 por Cláudio Guerra)
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O Polvo nu
	foto: Giane Rocha
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A maré roxa, que presenteou os banhistas da cidade do Rio de Janeiro, no último final de semana de fevereiro, com águas cristalinas e mornas, também propiciou a possibilidade de pescar sem equipamentos. O diretor de eventos, da Associação naturista de Abricó, Ângelo Caciatore, nu, conseguiu pescar um pequeno polvo, nu, com suas mãos nuas, como faria o verdadeiro naturista, bem perto da areia. Depois de satisfeita a curiosidade dos banhistas que nunca haviam visto um polvo vivo tão de perto, o animal foi devolvido ao mar no local onde foi encontrado, também como faz o verdadeiro naturista, já que ali ninguém tinha necessidade de comer.
(enviado em 28/02/05 por Giane Rocha)


Uma Naturista Espiã
 

[image: image58.jpg]


Concurso internacional de fotografia promovido pela revista La Ondo de Esperanto com sede em Kalinigrado (Rússia), premia trabalho de fotógrafo naturista brasileiro,  com terceiro prêmio. O autor, Joaquim João Mariano, é adepto do Esperantismo, filosofia que tem por objetivo tornar o idioma esperanto uma língua internacional, ou seja, servir de ponte entre povos que falam línguas diferentes, zelando pela preservação das línguas pátrias, inclusive as minoritárias.
  

A obra premiada se intitula "Spiona Naturistino" (Uma Naturista Espiã), feita por ocasião do Congresso Naturista em Caldas Novas (GO), realizado em novembro de 2003. Participaram do concurso 97 autores de 12 países: Brasil, Finlândia, Alemanha, Islândia, Canadá, Croácia, Lituânia, Malásia, Polônia, Rússia, Suécia e Ucrânia.
  

Detalhes do autor, como entrar em contato com ele e sua obra poderão ser encontrados em seu fotolog: http://fotanto.hyperfotos.com.br/, mas OLHO NU já dá uma palhinha do que você encontrará (clique na foto para ampliá-la). 
  

(enviada em 27/02/05 por J.J. Mariano)


Festa da pintura corporal 
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Leitor envia link com mais de cem fotos de pessoas com os corpos inteiramente pintados, em um festival realizado em 2004, na cidade de Fremont, USA. Confira: 

http://imageevent.com/pmattf/fremont/paintingparty2004  

  

(enviado em 19/02/05 por Cláudio Guerra)
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Exemplo a ser seguido 

  

	foto: página do Graúna na Internet
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Os integrantes do Graúna têm demonstrado muita energia pela luta do naturismo


Os naturistas do GRAÚNA  (de Manaus - AM) deram exemplo de como não se perde tempo quando o assunto é lutar por seus (e nossos) interesses: escreveram para o senador representante do Amazonas no Senado Federal, pedindo o comprometimento do seu voto em favor da aprovação da Lei sobre naturismo de autoria de Fernando Gabeira e, imediatamente, receberam resposta. Leia a seguir as mensagens trocadas: 

Caro Senador Arthur Vírgilio,
Somos naturistas que atuam em Manaus, temos um grupo que é filiado à FBrN(Federação Brasileira de Naturismo),temos em  nosso grupo vários representantes da sociedade organizada(advogados,professores universitários, psicologas,etc). Estamos na luta pelo Naturismo Amazônico há uma década. Nosso site na net
http://geocities.yahoo.com.br/grauna_am 
Nosso Grupo chama-se Graúna-Am (Grupo Amazônico União Naturista)
Contamos com seu voto para aprovação desta importante lei que garante a regularização das areas naturistas em todo o Brasil.
Um abraço e estimas de nossos associados do Graúna.
Jorge Bandeira
Resposta:
Prezado Sr. Jorge Bandeira,
Em atenção a sua missiva, informo que a proposta (PLC 13/2000), terá todo o apoio da Bancada do PSDB no Senado Federal.
Grande abraço,
Senador Arthur Virgílio
Líder do PSDB
(enviado em 21/02/05 por Jorge Bandeira)


  

Campanha nacional para mais e melhores reportagens sobre naturismo nos meios de comunicação 
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O portal Pelados e o Ynai-Brasil estão lançando campanha nacional para que os meios de comunicação se interessem mais pela divulgação do naturismo, promovendo reportagens com mais qualidade e em maior número. também pede para que os naturistas "saíam do armário", comentando com seus amigos que é bom ser naturista. OLHO NU está aderindo à campanha e reproduz na íntegra o texto original:
 

Se você gostou da reportagem da Rede Globo sobre o naturismo e quer ver mais naturismo levado a sério na televisão brasileira, com reportagens sérias e bem feitas, envie um e-mail para a redação do Fantástico pelo link abaixo. Se o Fantástico [image: image60.jpg]


receber muitos e-mails pedindo mais matérias sobre o naturismo eles irão fazer uma nova reportagem e talvez maior e mais completa!  Colabore com o desenvolvimento do nosso estilo de vida!! Repasse este link http://fantastico.globo.com/Fantastico/0,19125,2149-p-92,00.html a todos os naturistas que você tenha contato! 
 

Você vai ficar de fora? Só espiando? Deixe de espiar o BBB5 e participe do Naturismo. A cada dia que passa o Naturismo brasileiro ganha novos adeptos. As pessoas que menos esperamos podem ser nossas maiores companhias nessa nova experiência.
 

Converse sobre o Naturismo com amigos, amigas, parentes, conhecidos, colegas de trabalho, de escola... Muita gente é Naturista, ou tem um grande potencial para se tornar, e você não sabe. Você fica meses, às vezes anos procurando por pessoas que possam se interessar pelo Naturismo e muitas vezes essas pessoas estão do seu lado, trabalhando na sua frente, pegando ônibus com você, tomando um chopp com você, jantando com você todas as noites na sua casa... Fale sobre o Naturismo! Essa é a melhor maneira de se conhecer outras pessoas com o mesmo interesse. E você, vai ficar fora dessa? O que você tem a perder? Pense nisso...
 

(enviado em 22/02/05 por 
Marcelo Pacheco e André Herdy) 
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NOVIDADES DO MIRANTE DO PARAÍSO
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A estância naturista Mirante do paraíso, localizada na cidade paulista de Igaratá, cerca de 85 km da capital, divulga suas atrações previstas para os meses de março e abril. Confira: 

DIA 19/03/2005 

2º FESTA DO ARCO ÍRIS
(novas atrações e decoração invejável)
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DIAS 25,26 E 27/03/2005
SEXTA FEIRA DA PAIXÃO, SÁBADO DE ALELUIA E DOMINGO DE PÁSCOA
(sexta bacalhoada, sábado baile de aleluia com musica ao vivo, domingo almoço com Javali e Coelho e um OVO GIGANTE será sorteado para um casal) 

  

DIA 17/04/2005
FESTA DO ÍNDIO
(teremos apresentação indígena)
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DIAS 30 DE ABRIL E 1º DE MAIO
2º ENCONTRO DE JOVENS NATURISTAS
DA YNAI BRASIL
(agora em São Paulo no MIRANTE DO PARAÍSO) 

  

VÁ SE PROGRAMANDO, POIS PROMETEM TER VÁRIAS ATRAÇÕES 
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Tambaba, auto-suficiência como alvo 

entrevista a Pedro Ribeiro*
Eleito, em 27 de abril de 2003, para um mandato de três anos, João Damasceno dirige a associação da mais famosa praia naturista do nordeste com muito vigor e disposição. Freqüentador desde 1991, deu a seguinte entrevista ao OLHO NU. 

	foto: Pedro Ribeiro
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João damasceno (à esquerda) em entrevista com Marcelo Pacheco do Portal Pelados


João Damasceno - "Tambaba está no melhor momento em sua história como praia naturista. Tanto pelas reformas que fizemos modificando e melhorando a entrada ou melhorando o relacionamento com as pessoas, já que antigamente tudo era baseado em normas, o que gerava muitos questionamentos. Hoje existe uma lei (municipal) que determina a conduta dos freqüentadores." 

Olho Nu - Tambaba conta com apoio muito grande da prefeitura de Conde, que é o município onde se situa a praia. Como é esta relação entre a Prefeitura e a praia de Tambaba ? 

João: "Em um primeiro momento, este cidadão que é hoje o prefeito, foi fundador da praia, em 1991, quando também era prefeito, cujo mandato acabou em 1992. Depois a gente teve um período muito difícil porque, como é comum na política brasileira, o sucessor não gosta de continuar a obra do antecessor. Esta regra aqui não foi exceção. Deixaram a praia de lado e ela quase acaba. 

	foto: Pedro Ribeiro
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O Prefeito Aluísio Régis apóia integralmente o naturismo de Tambaba


Os freqüentadores se reuniram e decidiram que não podiam mais esperar pela boa vontade do prefeito de plantão. A gente reuniu um grupo de pessoas e começou a trabalhar. O pessoal alocou pra si a responsabilidade de gerir a praia. E a partir daí as coisas forma mudando.  

Primeiro foi fundada a NATA, Naturistas Amigos de Tambaba. Isto possibilitou que se juntasse mais gente ainda, porque se formou uma associação. Ela passou um bom tempo trabalhando sem estar registrada legalmente. Somente em 18 de junho de 2000, regularizamos a associação, foi criada a primeira diretoria e a SONATA passou a existir de fato e de direito. 

Procuramos, enquanto órgão oficial, o prefeito, mas não obtivemos êxito. Mesmo assim continuamos fazendo. Em todo esse período tivemos algumas brigas enormes com os prefeitos. No entanto, com o prefeito anterior ao atual, nós tínhamos uma certa amizade, embora ele não desse o apoio necessário à praia. Porém, conseguimos dele uma lei que tornou o estacionamento de Tambaba como fonte de renda para a associação. O que possibilitou um grande desenvolvimento e a independência de arrecadação através dos sócios, pois muitos não pagavam em dia. E também não precisávamos mais pedir dinheiro à Prefeitura, que também nunca dava. Todo dinheiro arrecadado é investido integralmente para a melhoria e conservação da praia. 

Nestes dois anos de mandato, que completam agora em abril, foram realizadas muitas coisas que eram desejo antigo dos freqüentadores e administradores antigos. A praia e a SONATA se tornaram auto-suficientes. 

O prefeito atual, Aluízio Vinagre Régis, eleito no final de 2004, dá total apoio à praia, ainda mais que ele é um dos fundadores.Todo mundo que esteve aqui neste Congresso saiu consciente que ele é uma pessoa totalmente interessada e comprometida com o naturismo de Tambaba." 

Olho Nu: Você é empresário do ramo de hotelaria. Possui uma pousada. Sua pousada é naturista ? 

	foto: Jacques LeMaire
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A entrada da praia de Tambaba, vista pelo lado de dentro.


João: "Nós não temos uma pousada naturista, por estar localizda num local muito aberto. A naturista é a Pousada da Praia, que é muito simples mas que oferece conforto que o naturista gosta. É muito pequena, possui apenas 8 apartamentos. 

Porém nós temos o entorno de Tambaba com 36 pousadas, cerca de 1500 leitos. É com esse pessoal que a gente pretende trabalhar para a realização do Congresso naturista em Tambaba, previsto para 12, 13 e 14 de outubro deste ano. Quem quiser participar terá locomoção das pousadas até a praia. Um delas é a minha, Velas pousada e restaurante. Um carro passará pelas pousadas e levará os participantes ida e volta da praia todos os dias." 
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O cantor Chico César fez uma apresentação na praia de Tambaba em janeiro de 2004


Olho Nu: Em janeiro do ano passado, um show com Chico César ocorreu dentro da praia. Com é que isto aconteceu ? 

João: "Na minha opinião, um dos momentos mais brilhantes do naturismo brasileiro no ano passado, foi no dia 24 de janeiro. Quando Chico César, cantor de renome nacional e internacional, freqüentador da praia, pediu um espaço para fazer um show. É claro que imediatamente nós concordamos. Não fez exigência nenhuma. Nós é que tentamos fazer com que o evento se tornasse uma coisa grande. Contratamos produtor de som, que colocou aparelhagem no mesmo nível que ele usa nas apresentações dele. Ele ficou muito satisfeito e feliz. Havia mais de 600 pessoas cantando e dançando juntamente com ele." 

Olho Nu: Todas as pessoas que entraram para assistir ao show ficaram nuas ? 

João: "Essa foi a única exigência dele. E já é norma da praia, agora transformada em lei, que somente se pode entrar sem roupas. Ele e todas as pessoas em volta dele que dançavam no palco ou na areia, estavam inteiramente nuas. Nós fomos ainda mais rigorosos na ocasião. 

	foto: Jacques LeMaire
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Tamababa conta com uma lei municipal que determina que na praia somente sem roupas.


Não houve muita divulgação antecipada porque não sabíamos como seria a reação do público em geral, dos fãs dele, se isso poderia afetar ou não sua imagem. Colocamos apenas uma faixa divulgando o dia e horário na entrada da praia. O que funcionou foi a propaganda boca a boca. Suficiente para atrair centenas de pessoas." 

Olho Nu: Hoje, neste Congresso, ficou ratificado que todas as áreas naturista afiliadas à federação brasileira terão que aceitar, sem nenhum tipo de questionamento, o ingresso de pessoas portadoras do Passaporte Naturista, estejam elas sozinhas ou não. Tambaba sempre teve a fama de ser uma das mais rigorosas e intolerantes para aceitação de homens desacompanhados de mulheres. Como será isso daqui por diante? 

João: "A SONATA se afiliou à Federação no ano passado. Durante as várias discussões e debates havidos aqui, percebi que muitos problemas enfrentados por áreas naturistas brasileiras, Tambaba já enfrentou e superou. Sem querer parecer arrogante, os problemas surgidos forma enfrentados sozinhos sem pedir ajuda a ninguém, mesmo porque não havia ninguém para se pedir ajuda. 

Mas enquanto a SONATA afiliada à federação, ela vai acatar e cumprir rigorosamente as decisões acertadas aqui. Portanto aquela pessoa, desacompanhada de companhia do sexo oposto, mas portadora do Passaporte Naturista terá livre acesso. Mas mesmo hoje aquela pessoa que já é reconhecidamente naturista ou que já possua uma carteirinha de outra área naturista, a gente já permite a livre entrada. 

O que a gente não pode é liberar a praia para qualquer pessoa,não reconhecidamente naturista, porque os problemas das outras áreas, como disse anteriormente, por quase todos já passamos, não podem voltar a ser novamente problema na praia de Tambaba. Nós já superamos isso. Seria um  retrocesso. Mas com o passaporte naturista isso seria resolvido." 

Olho Nu: Sua gestão termina quando ? 

	foto: Jacques LeMaire
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Vista da praia de Tambaba


João: "Minha gestão termina em 2006, no dia 26 de abril, quando então haverão novas eleições. Terei passado três anos à frente da associação, tempo que acho suficiente para colocar em prática soluções para muitos problemas antigos e novos. Minhas limitações são grandes, mas o que tinha como projetos para a praia os terei concluído até 2006, eu acredito. Deve haver pessoas novas com projetos novos, pois na minha visão eu já terei completado o meu ciclo. 

Convido a todos para estarem presentes no Congresso a ser realizado em outubro. Dia 12 é feriado nacional, uma quarta-feira, e a gente quer crer que se possa fazer um feriado prolongado aproveitando a quinta e a sexta-feira, conseguindo dois dias de licença. A nossa expectativa é que compareçam muitas pessoas para ver de perto a realização de nosso trabalho e conheçam aquela maravilha que é Tambaba." 

*pedroribeiro@jornalolhonu.com
   

 Maiores informações sobre a praia de Tambaba no seu site: www.tambaba.com.br 
Redescobrindo a riqueza natural da Amazônia
entrevista a Pedro Ribeiro*
Quem diria. Justamente no Amazonas, terras onde está a maior quantidade de tribos indígenas do Brasil, é um dos locais onde há mais dificuldades para implementar o naturismo. Após o choque cultural com os europeus, os índios da região, em sua maioria, há muito deixaram de andar nus e ter maior contato com a natureza. Porém, existe um casal que tem lutado muito para fazer com que a região volte pelo menos a ser mais natural. 

	foto: Pedro Ribeiro
[image: image35.jpg]



Jorge e Viviane Bandeira, casal amazonense que luta pela realização do naturismo em seu estado.


Jorge Bandeira do Amaral, 37, e sua esposa Viviane Bandeira, 29, são manauaras e estão obstinados na implementação do naturismo amazônico. Fundaram o GRAÚNA (Grupo Amazonas União Naturista) que mantém acesa a chama da esperança. OLHO NU entrevista Jorge, Professor de história da rede pública e da Universidade do Estado do Amazonas, além de Conselheiro de Cultura da Prefeitura de Manaus.  

OLHO NU: Como surgiu para você o naturismo ?

Jorge :Eu acredito que as tribos indígenas contribuíram muito para a concepção da autêntica filosofia de vida do Naturismo, pois o nudismo fazia parte do cotidiano da esmagadora maioria dos grupos étnicos nativos de nossa Amazônia bem antes da chegada dos primeiros europeus por essas terras e rios, o que acaba sendo um respaldo e referência para aqueles que vivem o naturismo na região Norte do Brasil. A organização do Naturismo no Norte começa no final dos anos 80, quando o movimento naturista era revigorado também nas regiões Sudeste e Sul do Brasil, após a famosa época da repressão militar. E é exatamente quando começa uma "oxigenação" do movimento nudista, com novas idéias, novas caras, novas perspectivas.

Há dez anos, na região Norte, especificamente em Manaus, que tentamos organizar um grupo naturista na capital da floresta. Foi graças ao GRUNAPA(Grupo Naturista do Pará) que vim a conhecer o Edval, no começo dos anos 90, surgindo então a idéia de organizar um grupo naturista no Amazonas. O Graúna tem sua origem daí. Foi ideailizado por mim e por Edval, que estávamos na batalha pelo nudismo/naturismo há uma década no Amazonas. Atualmente o Graúna, em franca expansão, possui vinte associados, os graunenses, como nos chamamos.

OLHO NU: Como funciona o GRAÚNA ? Ele tem algum lugar de encontro ? 

Jorge :Não é uma sede própria, mas nós alugamos um sítio, que chamamos de UARA ÚNA(Graúna, em tupi guarani), localizado 32 quilômetros de Manaus, uma área belíssima, com uma mata deslumbrante e vários "olhos d,água ", igarapés e área de lazer. Todo segundo final de semana de cada mês os graunenses se reúnem lá, e eventualmente ocorrem reuniões nas casas de algum dos nossos associados.
	foto: Pedro Ribeiro
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O casal e as lembranças do Amazonas presentes no Congrenat.


OLHO NU: Você tem origem indígena ?

Jorge: Sim, como a maioria da população brasileira o tem. Minha mãe é Acreana, terra do Chico Mendes, e lá a população indígena é preponderante, isso é comum no Norte. São 65 municípios amazonenses e em muitos deles a população fala o Nheengatu, a língua geral das tribos indígenas, que foi imposta pelos colonizadores religiosos, mas que tem elementos de troncos lingüísticos de diversas tribos indígenas brasileiras.  

Veja então você a riqueza de nossa região amazônica. O GRAÚNA tenta recuperar uma parte deste legado indígena. A memória e a tradição dos povos indígenas, que o índio volte às origens, que tire sua roupa de "branco civilizado", que o homem amazônico abrace a causa naturista.

O site do Graúna, para quem quer conhecer um pouco do Naturismo Amazônico: http://geocities.yahoo.com.br/grauna_am  
*pedroribeiro@jornalolhonu.com  
Barra Seca, reconstruída e pronta para os naturistas 

entrevista a Pedro Ribeiro*
Márcio Braga, presidente da NATES (Congregação Naturista do Espírito Santo), 55 anos, recém casado novamente, é mais um personagem importante do naturismo brasileiro presente ao Congrenat realizado em Igaratá. Concedeu esta entrevista ao OLHO NU, falando de Barra Seca, praia que administra com muita garra e dedicação.  

	foto: Pedro Ribeiro
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Márcio Braga, presidente da NATES


OLHO NU: Como é que você vê Barra Seca no momento? 

MÁRCIO: Barra Seca está entrando em uma nova fase. Nós tivemos no início de 2004, um verão atípico, marcado por algumas chuvas e a praia não teve uma freqüência tão grande assim. Mas... sobrevivemos. No segundo semestre nós tivemos problemas muito sérios, por causa das ventanias muito fortes que assolaram a região, que praticamente destruíram a praia. destruíram nossas instalações, que já eram velhas. Eram construções que foram bancadas pela Prefeitura há mais de oito anos atrás.  

O governo municipal que saiu no final de 2004 colaborou pouco, mas Barra Seca basicamente não depende do poder público para sobreviver. O prefeito que começou neste ano de 2005 é o mesmo de oito anos atrás, que ajudou a construir a praia. 

Eu espero que pelo menos o píer de acesso à praia saia, na atual administração. 

	Foto: Gilson Ribeiro
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Aspecto das novas instalações de Barra Seca


Mas em relação à praia efetivamente, nós arregaçamos as mangas agora em janeiro, destruímos tudo o que tinha sobrado de pé e construímos tudo de novo. Trocamos as madeiras, pintamos. Está tudo novo, pintadinho. Acertamos a questão de luz, acertamos a questão de água, dos sanitários. 

Então hoje, a praia tem luz, água, sanitários. Cada quiosque tem um ponto de luz. Se quiser acampar na praia tem infra-estrutura até com chuveiros. 

A praia é "móvel" porque não podemos deixar as coisas por lá, porque o acesso é livre e nós temos muitos problemas de roubos. Roubam todo esse material, tais como vasos sanitários, pias, chuveiros, fios elétricos. Mais por vandalismo. Hoje estão todos os fios cobertos, mas a situação nos obriga, toda vez que vamos embora da praia, a desmontar tudinho e guardar em lugar seguro e remontar tudo de novo na outra vez que voltamos. É rápido, no entanto. Levamos cerca de 15 minutos para a infra-estrutura reaparecer. 

Agora ela está toda pronta. Linda. No carnaval ajeitamos nossa quadra de vôlei, que está à disposição. Mas acho que a proximidade da fronteira com a Bahia, dá uma preguiça (risos) de jogar... 

Convidamos todos a comparecer para desfrutar desse trabalho, e nos ajudar também. O camping é totalmente gratuito. 

OLHO NU: Como foi a freqüência em Barra Seca durante o mês de janeiro, que foi com muitos dias de bom tempo? 

MÁRCIO: Nós tivemos uma freqüência abaixo do esperado, o que foi surpresa para gente. Diferentemente de outros janeiros de outros anos, apesar de terem surgido muitos casais novos na área, vários antigos freqüentadores não compareceram neste ano. Perderam as melhorias. 

Mas não há de ser nada. Nós estamos por lá aguardando a visita dos naturistas. Apareçam e desfrutem. 

*pedroribeiro@jornalolhonu.com 
  

 Maiores informações sobre a praia de Barra Seca no seu fotolog: www.flogao.com.br/barraseca 
QUER CONHECER UMA PRAIA NATURISTA?
Notícias amenas de Barra Seca
por Maria Luzia de Almeida*
	foto: Gilson Ribeiro
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Essa foto tiramos recentemente, no mês de janeiro. No barco estamos Márcio, Cida, eu e Sr. Nélson, o barqueiro oficial. Gilson foi o fotógrafo. 

Nesses dias chegávamos à praia às 7:30 da manhã e só saímos às 19:00 h. E os dias passam à base de churrascos de carne e peixe, sol, mar... 

A Praia Naturista de Barra Seca é uma das sete praias oficiais para a prática do Naturismo no Brasil e a única do Estado do Espírito Santo. Ela está localizada no município de Linhares, ao norte do Estado do Espírito Santo, Brasil. Da capital, Vitória, à Barra Seca são 180 Km.  

Na Praia Naturista de Barra Seca todos serão bem-vindos e toda nudez não será castigada, desde que se cumpram as normas estabelecidas pela NatES - Associação Naturista do Estado do Espírito Santo, associada à FBrN - Federação Brasileira de Naturismo e à INF - Federação Internacional de Naturismo. No local existem muitas placas orientando os visitantes e os naturistas sobre as normas e o código de ética naturista que devem ser acatados e respeitados. 
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A Praia Naturista de Barra Seca foi inaugurada em 05 de fevereiro de 1994 e contou com o apoio da administração municipal, autoridades, órgãos ambientais e, principalmente, da comunidade local, sendo esta a maior beneficiária da implantação do projeto naturista pois contribuiu para divulgar a região e a desenvolvê-la. 

Conheça mais sobre a Barra Seca acessando o fotolog:www.flogao.com.br/barraseca. O fotolog contém outras fotos e todas as informações sobre a Barra Seca e o Naturismo no Brasil e no mundo. 

Os naturistas da Praia Naturista de Barra Seca terão o maior prazer em receber a sua visita, a de seus familiares e amigos. 

NATURISMO: ABRACE ESSA IDÉIA! 
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*marialuziaegilson@terra.com.br 
“Nudismo está no corpo e naturismo está na cabeça das pessoas que o praticam” 
entrevista a Ylton Amaral*
	foto: Ylton Amaral
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Anilton da Silva Bittencourt, o Niltinho, é o novo administrador das áreas da praia do Pinho


Com o prestígio que ter sido o primeiro local onde tirar a roupa em público já não era mais atentado ao pudor, o agora chamado complexo da Praia do Pinho, no litoral catarinense, passou, desde fins do ano passado, às mãos de um novo e também jovem administrador. Formado em Administração de Empresas, Anilton da Silva Bittencourt Filho é representante da terceira geração da família proprietária da área, cujos 7 membros herdeiros vêm há anos se degladiando pela posse e usufruto do local. Na tentativa de por um ponto final nesta antiga disputa, Niltinho, como é chamado pelos freqüentadores da praia, assinou contrato de locação com os demais herdeiros, o que lhe dá direito por três anos a ser o senhor das terras naturistas daquela praia de Camboriú. Recém-chegado dos Estados Unidos, onde fez cursos em Havard e no Boston College, o capricorniano de 23 anos falou a Olho Nu sobre swingers, acesso a desacompanhados e de seus planos para a Praia do Pinho.
OLHO NU: Qual o seu parentesco com os proprietários da área do Pinho?
Niltinho:  Filho de um dos sete proprietários. 

OLHO NU: Qual a sua experiência com naturismo?  
	foto: Ylton Amaral
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Vista da praia do Pinho


Niltinho: Sempre estive em contato com a praia desde pequeno, mais nunca fui muito interessado na pratica do naturismo até porque nenhum dos membros da minha família é naturista; Também nunca visitei outro ambiente naturista a não ser o da praia do pinho. A administração da área do Pinho já foi motivo de disputa entre os herdeiros.  
OLHO NU: Como está a situação atualmente?  

Niltinho: As administrações passadas foram marcadas por algumas desavenças entres os herdeiros da praia, pois sempre eram eleitas duas pessoas (entre os herdeiros) para compor a administração. E neste caso, sempre havia aqueles que discordavam de algumas determinações dos administradores, o que acabava gerando conflitos entre os herdeiros.

Com o objetivo de minimizar os conflitos que vinham ocorrendo entre os herdeiros, eu passei reunir-me seguidamente com a família, para buscar uma alternativa que fosse viável a todos e que também pudesse ser importante para dar continuidade a um trabalho que vinha sendo desenvolvido na Praia do Pinho, visando manter e melhorar seu potencial turístico. Por isso, após algumas reuniões, foi assinado mediante uma assembléia um contrato de locação entre mim e os herdeiros da praia por um período de 03 anos, podendo ser prorrogado pelo mesmo período. Este contrato de locação abrange a área das pousadas, camping e estacionamento da praia, ficando de fora apenas o bar da entrada.

OLHO NU:O que lhe motivou a assumir a administração do complexo? 
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Carlos Galz, presidente da Associação Amigos da Praia do Pinho, Niltinho e Elias Pereira, presidente da federação Brasileira de Naturismo em foto tirada durante o carnaval deste ano.


Niltinho: Eu trabalho desde cedo, com 16 anos fui promovido a gerente de vendas em uma das melhores lojas de material esportivo da cidade onde permaneci por 04 anos e meio até o final de minha faculdade. Ao completar 21 anos e recém formado, decidi ir ao exterior estudar inglês. Depois de 01 ano e meio morando em Boston – EUA onde estudei em universidades como: Harvard e Boston College, resolvi voltar ao Brasil e investir em uma franquia de uma loja de materiais esportivos. Porém, quando retornei me deparei com uma das desavenças entre os herdeiros em relação a atual administração. Isto me motivou a por um ponto final nas discussões, pois justamente por ser uma peça neutra em meio a uma família em constantes desavenças eu passei a propor à família que alugasse a área da Praia para que eu administrasse. Dessa forma, a partir de 01 de dezembro de 2004 assumi a administração do Complexo Turístico Praia do Pinho.

OLHO NU: Qual a sua opinião sobre a filosofia do naturismo, o que você entende por naturismo?  

Niltinho: Eu acho que o Naturismo é um estilo de vida, uma filosofia na qual o individuo além de praticar o nudismo está em harmonia com a natureza e com os semelhantes, sem preconceitos, descriminação ou rotulagem. A diferença maior é que, enquanto o nudismo está no corpo, o naturismo está na cabeça das pessoas que o praticam. 
OLHO NU: Você se considera naturista? É praticante? 

Niltinho: O naturismo chegou até minha família (na época do meu avô), mais como uma opção de investimento mesmo. Nunca, nenhum membro da família praticou o naturismo. Acredito que seja porque fomos todos criados nos padrões que movem a maioria da sociedade, ou seja: obedecendo a regras, mantendo condutas éticas etc. Porém, os tempos mudam e acabam gerando mudanças na vida e no comportamento das pessoas. Hoje, muitas coisas que estão fora dos padrões ditos "normais" estão se modificando e cada vez mais as pessoas estão buscando seu espaço, seus direitos de acordo com aquilo que acreditam. Por isso, ainda é difícil para eu assimilar a prática do naturismo, pois não fui criado dentro desta filosofia. Mas, nem por isso, deixo de respeitar quem é praticante, tratando-o com respeito e consideração que ele merece como pessoa.

	foto: Luiz Carlos Caldeira
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O camping é uma das grandes atrações da praia do Pinho.


OLHO NU: Quais as benfeitorias que você já executou nas dependências do camping? 
Niltinho: Como assumi a administração em um período muito próximo a temporada, não pude realizar muitas modificações, por falta de tempo hábil. Apenas fiz as melhorias mais urgentes para poder atender aos hóspedes e visitantes que já estavam buscando reservas para o período do veraneio. Porém, para as próximas temporadas pretendo realizar algumas melhorias, que estejam de acordo com a opinião dos hóspedes, e também que se enquadrem dentro dos recursos financeiros disponíveis para investimento na área da praia.

OLHO NU: Quais são seus planos a curto, médio e longo prazo para a área do Pinho? 

Niltinho: Como já disse anteriormente, assumi há pouco tempo à administração da praia. Portanto, apesar de possuir alguns conhecimentos sobre o funcionamento da praia, ainda é necessário identificar as necessidades do local. É preciso conhecer bem o freqüentador naturista. Para isso, estou realizando nesta temporada uma pesquisa com os hóspedes e visitantes da praia. A intenção é traçar o perfil do naturista que vem à praia, bem como buscar junto a estas pessoas informações que possam contribuir para manter e melhorar ainda mais a estrutura e o potencial turístico do local. A partir daí e também dos recursos financeiros disponíveis para investir na área da praia, serão traçadas já para a temporada 2005/2006, algumas ações que possam contribuir para melhorar a estrutura do local e atender as necessidades dos visitantes naturistas que visitam ou se hospedam na praia.

OLHO NU: Atualmente, uma das grandes discussões entre naturistas diz respeito às restrições que se faz ao acesso de homens desacompanhados às áreas naturistas. Qual sua opinião a respeito? 
Niltinho: São dois, os fatores que levam a administração da Praia e a Associação de Amigos da Praia do Pinho – AAPP, a restringir o acesso de homens desacompanhados a área de casais:

1º Como a área da praia é freqüentada tanto por casais e famílias acompanhadas dos filhos menores, como por um número grande de homossexuais e travestis ocorrem algumas situações constrangedoras que fogem ao nosso controle. Por exemplo: os homossexuais, às vezes trocam carícias entre si, e isso acaba constrangendo as famílias que estão com filhos menores. Além disso, os travestis exibem seu órgão sexual juntamente com seios (artificiais), o que também acaba gerando a mesma sensação às famílias.

2º Alguns homens que freqüentam a praia e estão desacompanhados muitas vezes ficam observando as esposas ou acompanhantes daqueles que não estão. Isso gera constrangimentos e até desavenças e conflitos dentro da área da praia.

Portanto, para que seja liberada a área da praia do Pinho, tanto para casais e famílias, como para homens desacompanhados é preciso que haja uma mudança no comportamento dos próprios freqüentadores. Essa mudança também deve ser cultural, pois não adianta pregar uma filosofia de vida e não respeitar regras e o direito das pessoas.

OLHO NU:Qual o peso da Associação dos Amigos da Praia do Pinho na administração do local? 

Niltinho: A relação entre a atual administração e a Associação envolve apenas uma parceria para fiscalizar se as regras estabelecidas estão sendo cumpridas na faixa de areia. Dessa forma, voluntários da AAPP têm livre acesso na praia, no sentido de orientar os freqüentadores sobre estas regras.

	foto: Luiz Carlos Caldeira
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Praia do Pinho vista da estrada de acesso ao estacionamento.


OLHO NU: Como é sua relação com a Federação Brasileira de Naturismo? 
Niltinho: Ainda não foi possível estabelecer algum tipo de relação com este órgão. (Nota da redação: à época da entrevista Anilton ainda não havia tido contato com a Federação, o que ocorreu neste carnaval. Leia o adendo no final dessa matéria)

OLHO NU: Recentemente, um casal naturista revelou aqui no Olho Nu a existência de atitudes pouco recomendáveis de alguns grupos de casais na Praia do Pinho. Como você pretende tratar essa questão? 

Niltinho: Já temos conhecimento destas atitudes e, como foi dito na questão anterior, é preciso que os freqüentadores também revejam suas atitudes. Porém, já disponibilizamos de um serviço de segurança na praia (principalmente nos costões e pedras). Este serviço visa coibir a ação destas pessoas que buscam a praia para a prática pública de atos de caráter sexual ou obsceno. Estas pessoas são orientadas a mudarem seu comportamento, sob pena de serem retiradas da área da praia. Além disso, a intenção futura é de estar investindo em uma campanha de conscientização destas pessoas, orientado-as de que a praia é para famílias naturistas e não para a prática de atitudes que desrespeitem estas pessoas. Pois, para a prática destes atos, existem lugares apropriados.

OLHO NU: Outra queixa recorrente de casais é quanto ao assédio que sofrem para a prática de swing. O que você pretende fazer para resguardar as normas básicas do naturismo, que excluem a prática do swing? 
Niltinho: Qualquer tipo de denúncia de casais que se sentem constrangidos ou assediados por outros que queiram fazer prática de swing na área da praia ou estejam com atitudes antiéticas, está sendo apurada. E, no caso de confirmação, o casal é convidado a se retirar da praia ou área do camping e pousadas. Mas, é importante ressaltar novamente para o fato de que alguns freqüentadores necessitam rever sua postura em uma praia naturista, pois alguns associam o naturismo a sacanagem, acreditando que estando nus, estão livres para realizarem todos os seus desejos e fantasias em público. E, não é esse o objetivo da praia.

OLHO NU: Há pouco tempo, chegou ao Brasil o YNAI, que é uma entidade internacional que tem por objetivo primordial desenvolver entre jovens o interesse pelo naturismo. A Praia do Pinho estaria abeta a esta iniciativa? De que forma? 

Niltinho: Com certeza a Praia do Pinho também está aberta a esta iniciativa. A intenção é estabelecer contato com esta entidade, buscando realizar parcerias para trazer grupos de jovens à Praia do Pinho. Mas, para isso será necessário um trabalho de conscientização, visando reafirmar o verdadeiro sentido que orienta à prática do naturismo: estimular de forma natural, espontânea, respeitosa e segura todos os hóspedes e visitantes que são praticantes do naturismo, proporcionando um ambiente saudável às famílias que se hospedam ou visitam a praia, bem como aos jovens que ingressam na prática do naturismo.

	Adendo:  Mensagem eletrônica enviada a Ylton por Niltinho.
A praia foi a primeira do Brasil a ser oficializada como sendo da prática do naturismo em 88 agora desde de quando ela é freqüentada por naturistas eu não sei te dizer mais acredito que seja no final da década de 70 ao começo da década de 80. 
Outra coisa, na entrevista eu coloquei que nunca tive um contato com a FBrN, mas neste carnaval tive o prazer de conhecer o Elias Presidente da FBrN e tive conversas muito proveitosas em relação ao futuro do naturismo na praia do Pinho e ele se prontificou a dar todo o apoio. Continuo mantendo contato com ele e provavelmente deverei ter uma carteirinha da FBrN para cadastrar meus hóspedes como sendo "naturistas de Carteirinha".
Niltinho


*egal51@uol.com.br 
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Jovens de todo país aceitaram o convite do Ynai-Brasil para descobrirem o naturista que há dentro de cada um deles. Muitas boas experiências têm sido relatadas através do site da instituição, que tem alcançado o objetivo de ser um incentivador do naturismo jovem no Brasil. 

André Herdy, um dos diretores do grupo, adora compartilhar as experiências emocionantes e emocionadas vividas por esses jovens quando descobrem a beleza e a filosofia naturista. 

O texto abaixo foi autorizado para veiculação pela autora que ainda não se sente à vontade para divulgar seu nome completo ou e-mail. Uma crônica poética inspirada pela experiência vivida ao visitar pela primeira vez um clube naturista, durante um final de semana de fevereiro.

Sobre lagartas e borboletas 

por Gisele
[image: image64.jpg]


Tem algumas coisas na vida que, por mais que a gente entenda racionalmente, só vivendo na pele é que o conhecimento se incorpora. Você o sente em cada célula, a emoção se expande através de cada  terminação nervosa e aí se torna uma experiência visceral ao invés de  cerebral. Todo mundo sentiu um beijo inesquecível, um abraço redentor, um olhar cúmplice. Todos guardados não mais só na memória, mas também em ondas de sensações.   
Para ser honesta, tenho meia dúzia de experiências assim como descrevi. Todas [image: image65.jpg]


envolvendo alguma outra pessoa. Nunca apenas eu comigo  mesmo. Talvez por isso tenha levado um pequeno susto com o que vou  relatar.   
Quando tirei minhas roupas fiquei mais sensível à luz, à água, ao  vento. Que sensação maravilhosa de ser acariciada por todos eles. À  medida que você se despe de tantas carapaças, você se torna mais  receptivo à tanta coisa boa que a Vida tem a te oferecer. O Bom, o  Belo, o Divino encontram um caminho com menos barreiras.   
E sem roupas é que ouvi meu corpo falar. Na verdade ele gritou: "estou aqui! Cuide de mim. Perceba-me e escute-me." E eu, que muitas vezes nego sua existência, seja privilegiando a cabeça, seja não dormindo ou não  comendo direito, seja ignorando seus sinais, me assustei.   
E foi assim que ele me fez entender porque às vezes sinto um grande aperto nessa região superior do tronco, nas costas e no peito. Ele me  disse que eu tinha asas.   
Vocês podem não acreditar, mas eu estava sentindo isso mesmo. Minhas asas amarradas. Grudadas ainda ao tronco, como a lagarta transformada  em borboleta que ainda luta contra o casulo. Como o passarinho ainda  quebrando o ovo e pela primeira vez sentindo a luz.   
Isso foi tão nítido e intenso que me calei.   
Na segunda nem fui trabalhar, ainda profundamente tocada (em todos os  sentidos) com essa experiência corporal que transcendeu e que hoje  considero religiosa. Afinal de contas, não estamos aqui para nos  religar?   
Agora quero a luz, quero o ar, quero voar. Nem para longe, nem para o alto, mas para dentro de mim, onde estou descobrindo [image: image66.png]


amplos espaços desconhecidos e também para dentro dos outros, que me oferecem a  grande oportunidade de viver as acrobacias dos verdadeiros relacionamentos.   
E, maravilhada com minha imagem refletida na retina de uma pessoa que captou esse momento, termino deixando suas sensíveis palavras :   
Eu sou uma lagarta que descobriu que tem asas...
 descobriu que pode voar...
 descobriu que na verdade não é mais uma lagarta e sim
 uma linda borboleta que tem asas exuberantes!
 Esta borboleta resolveu tentar arriscar vôo...
 e sentiu pela primeira vez a sensação do vento em suas asas,
 de seu corpo voando sobre o chão por onde se arrastava!
 Não sou mais aquela lagarta eu tenho asas!
 Posso voar!!!
 Nunca mais quero me arrastar pelo chao!
 Nunca mais vou ser a mesma porque mudei...
 agora sou um novo ser!
 Muito mais bonito
 e alegre! 
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SESSÃO DESAFIO 

por Jorge Bandeira*

Este texto que trata sobre o Naturismo/Nudismo não possui nenhuma letra A. Pode procurar que você não irá encontrar nenhum A nele.  

LUZ E FOGO  

Hoje é o nudismo que logo entrou no foco discursivo. Como pode o bom nu ter tudo de erro? Só penso com isso em ter espremido no corpo pus ou fezes, ou que nojo e pudor, com certo desdém, vivessem como gêmeos. Horror, pele sem peste e vestes, perseguir um nu onde nenhum crime ocorre. Ocorre-me no cérebro eu, nu, conduzido por homens truculentos, como se um torpor fosse cometido por mim. Luto por nudez, pois estou feliz com meu corpo sem um único têxtil, eu lendo um livro ou correndo no corredor, contei uns inimigos no nudismo, sei que eles torcem com o insucesso de sempre do nu, pois isole estes seres tristes, onde teu direito é um vigor, concentre-se e energize mente e espírito no percurso reto ou tosco e lute, meu bom guerreiro, com luz e fogo, Luz Del Fuego, conduz com imenso orgulho os filhos do Pinho de Celso Rossi, somos os donos nus revertendo o ódio e induzindo bons sonhos e fluídos no meio do povo que pode, no nosso querer gentil, desenvolver no nudismo seu divertimento ou ócio útil, e que se expresse nos termos do compromisso e do bem viver, pois nu é o teu, o meu e o nosso desejo de ser. 
DIA 21 DE FEVEREIRO: LUZ DEL FUEGO, PIONEIRA DO NUDISMO ORGANIZADO NO BRASIL ESTARIA COMPLETANDO 88 ANOS. PARABÉNS DORA VIVACQUA, POR TODA UMA VIDA DEDICADA Á CAUSA NATURISTA/NUDISTA.  
POEMA PARA LUZ DEL FUEGO   
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Tua Ilha do Sol  
Continua a brilhar  

Tua pele total  

Teima em se bronzear  

Luz que apaga a vergonha  

Do corpo  

Fogo que queima  

Roupas desconfortáveis  

Teu semblante  

Eva Dora  

Vive Vivacqua  

Na mente de todo nudista  

No ato bom de qualquer naturista  

Teu filme glorioso  

Tornou-se realidade  

E neste Brasil  

Onde a nudez  

O andar livremente  

Entre todos  

Em qualquer idade  

Poderá ser uma identidade  

Sem trauma  

A tua saga  

Naturalmente  

Perpetuar-se-á. 

Dia 21 de Fevereiro:  

Luz Del Fuego completaria 88 anos, é o nosso Dia Nacional do Naturismo. 

*jotabandeira@yahoo.com.br
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	"Não é o fato de vocês estarem nus o que me aborrece... Estou chateado porque vocês não estão usando seus coletes guarda-vidas...
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	"Na semana passada alguém viu uma tartaruga mordedora aqui e agora nenhum dos homens quer entrar na água..."


Quer ver mais charges como essas ? visite o site ClothesFree.com  
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O Jornal Olho nu está disponibilizando aos leitores mais de[image: image52.png]


fotos de Naturismo, parte delas colhidas na Internet e outras de arquivo próprio, sendo muitas inéditas. 

Para se ter acesso a todo esse maravilhoso acervo é necessário que você se torne um contribuinte, sua participação estará possibilitando que possamos melhorar ainda mais a qualidade do jornal. Ao contribuir você será credenciado como sócio contribuinte e através de uma senha exclusiva escolhida por você mesmo, será possível seu acesso a nosso foto álbum com nosso acervo fotográfico, em um setor privativo do site. 

Estudamos os valores cobrados em inúmeros sites de acesso pago a fotos e estipulamos uma importância que é a mais baixa de todos os sites visitados. Por apenas R$29,90 você terá acesso ilimitado ao nosso acervo por um período de seis meses. Só existe um único plano de pagamento e ele poderá ser efetuado em três modalidades diferentes. Após o pagamento ser confirmado você receberá, pelo e-mail cadastrado, a confirmação de sua senha de acesso. Seu login deverá ser apenas o seu primeiro nome. 

Na hora do acesso você digitará apenas sua senha. 
Apenas R$ 29,90 por seis meses de acesso livre 
